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Identidades Trans
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¿Qué es la identidad de género?
Es la forma en que cada persona siente su género. Puede
corresponder o no con el sexo asignado al nacer. El género es el que
una persona siente que le identifica.

¿Qué es la expresión de género?
Es como mostramos libremente nuestro género al mundo, a través de
nuestro nombre, cómo nos vestimos, nos comportamos,
interactuamos, etc.

Trans
Las personas Trans somos aquellas que nos identificamos y expresamos con
un género distinto al sexo asignado al nacer. Dentro de la población Trans las
personas podemos autopercibirnos y autodenominarnos de diferentes
formas: Transexual, Transgénero, Travesti, No Binaria. Trans es la palabra
política que abarca a todas las identidades dentro de la población Trans. 

TravestiTransexual Transgénero No Binaria
Personas que
adoptan
comportamientos,
vestimenta y
expresiones que
corresponden a un
género distinto al
sexo asignado al
nacer.

Personas que
han modificado
su sexo,
adquiriendo las
características
físicas del otro.

Personas se
identifican y
expresan con un
genero distinto al
asignado al nacer,
pero pretenden
hacer
modificaciones
corporales.

El género no
binario se aplica
a las personas
con una
identidad que no
se percibe
totalmente
masculina o
femenina.



Orientaciones Sexuales
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¿Qué es la orientación sexual?
Es la atracción física, emocional, erótica, afectiva y espiritual que
sentimos hacia otra persona. La orientación sexual puede variar a lo
largo de la vida y no tiene relación con la identidad de género.

Lesbiana
Persona que se
autopercibe
como mujer y
que se siente
atraída
emocional,
afectiva y/o
sexualmente por
otras mujeres.

DemisexualAsexual
Personas que
solo desarrollan
una atracción
sexual si existe
atracción
emocional y
afectiva con la
otra persona.

Persona que
manifiesta poca
o ninguna
atracción sexual
hacia cualquier
individuo de
cualquier
identidad de
género y
orientación
sexual.

Gay
Persona,
especialmente
un hombre, que
siente atracción
sexual hacia otra
de su mismo
sexo.

Bisexual
Persona que se
encuentra
emocional,
afectiva y/o
sexualmente
atraída tanto por
personas que se
autoperciben
como de su
mismo género o
como del género
opuesto. 

Pansexual

La pansexualidad
es la atracción
emocional,
afectiva y/o
sexual hacia otras
personas
indistintamente
de su sexo o
identidad de
género. 

Observación:
Estas son algunas de
las orientaciones
sexuales.

https://es.wikipedia.org/wiki/Atracci%C3%B3n_sexual


¿Qué es el Transfeminismo?
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¿Qué es el feminismo?
El feminismo es un movimiento social y político que lucha para que las
mujeres tomemos conciencia de la desigualdad y la dominación que
vivimos por el machismo y el patriarcado. El feminismo busca la igualdad
de condiciones y de oportunidades de las mujeres y diversidades, frente
a los varones. También significa cuestionar los privilegios de los varones. 

¿Qué es el Patriarcado?
Es un sistema social en el que los hombres tienen poder y privilegios
respecto a las mujeres y diversidades. En el patriarcado los varones
tienen más derechos, menos obligaciones, tienen PODER, autoridad
moral,  privilegio social y control.

Transfeminismo:
El transfeminismo es una corriente dentro del
feminismo que incluye a TODAS las mujeres que se
SIENTEN y se AUTOPERCIBEN mujeres. 

El transfeminismo es un movimiento feminista de
resistencia, y las reivindicaciones y luchas se dirigen a
TODES, más allá de la diferencia BINARIA entre
masculino y femenino.  

El transfeminismo lucha para crear una sociedad en la
que los seres humanos seamos considerados iguales.

Las transfeministas luchamos contra la idea de que la
biología determina y define a una mujer.

https://es.wikipedia.org/wiki/G%C3%A9nero_masculino
https://es.wikipedia.org/wiki/G%C3%A9nero_femenino
https://es.wikipedia.org/wiki/Seres_humanos
https://es.wikipedia.org/wiki/Igualdad


¿Qué es la familia? 
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¿Qué es una familia?
Grupo de personas unidas por un vínculo de sangre o no, que
conviven, forman una comunidad, comparten y tiene un vínculo
afectivo.

En el patriarcado la familia esta formada solo por un hombre y una
mujer, unidos legalmente, y que tienen una descendencia, hijxs.

¿Qué es una familia diversa?
Una familia diversa es aquella que reconoce el vinculo afectivo, libre y
comunitario de una o más personas convivientes, tengan o no un
vínculo sanguíneo entre elles. Reconoce la relación maternal/parental
en si misma, de hecho, aun sin una adopción "legal". Una familia
también es aquella donde no hay hijes.

Derecho a la Familia

Todas las personas tenemos derecho
a formar una familia en libertad, con
derechos y reconocimiento legal.

Las personas Trans tenemos DERECHO a
formar nuestra familias libremente, con el
reconocimiento del Estado para que se
garanticen todos los derechos y
obligaciones del vínculo familiar
conviviente.  



¿Qué significa vivir en 
un Estado Laico?
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En un Estado Laico TODES somos IGUALES. 

VIVES CON LIBERTADES Y DERECHOS que NO son afectados
por creencias religiosas. 

LAS AYUDAS O ASISTENCIAS DEL ESTADO NO LAS
ADMINISTRAN LAS IGLESIAS, ni pastores, monjas, o el cura del
barrio. No tienes que ir a una iglesia o tener una religión para
TENER DERECHOS o recibir ayuda.

NO SE DISCRIMINA a nadie por su religión o fe.

La persona religiosa NO TIENE VENTAJAS NI
PRIVILEGIOS.

NO HAY IMÁGENES RELIGIOSAS EN NINGÚN
ORGANISMO DEL ESTADO. Si vas a un hospital, escuela
pública, o cualquier oficina del Estado no puede haber
imágenes religiosas.

En un Estado Laico TODAS LAS PERSONAS DE UNA
SOCIEDAD SOMOS IGUALES ANTE LAS LEYES, y tenemos
derecho a una EDUCACIÓN LIBRE de ideas religiosas.

El discurso religioso se ha utilizado para controlar y discriminar a
quienes no practican una religión o fe, por eso decimos que
ESTADO E IGLESIA SON ASUNTOS SEPARADOS.

Vivir en un Estado Laico significa que las personas religiosas 
NO TIENEN IMPUNIDAD, NI PODER SOBRE NUESTROS
CUERPOS.



¿Qué es la trata de personas?
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La trata de personas es un delito en el que una o varias personas captan a otras
personas (en su mayoría mujeres y niñes) con ofrecimientos engañosos, las
trasladan, y las retienen con fines de explotación, sexual, trabajo esclavo, etc. 
La trata de personas puede darse dentro del territorio nacional, y desde o
hacia otros países.

Es trata de personas SI...

Cuando se retiene o se traslada a una persona (menor o mayor de edad) en contra
de su voluntad, o bajo presión, amenazas o manipulación.
Cuando se retienen los documentos de identidad. NADIE PUEDE QUEDARSE
CON TUS DOCUMENTOS. NUNCA.
Cuando la persona es obligada a hacer trabajos forzosos, de servidumbre,
explotación sexual, y esclavitud (trabajos sin remuneración, a cambio de "techo y
comida").
Cuando a la persona se le aparta y se le impide la comunicación libre con su
familia y amigues.
Cuando la persona no recibe una remuneración por su trabajo "porque esta
pagando una deuda" con la persona que ofreció el "trabajo".

1.

2.

3.

4.

5.

ALERTA TRANS:

Desconfía de quienes te ofrecen trabajo o te ofrecen viajar para
tener un empleo con una alta remuneración, sin experiencia ni
referencias.
Si te llegan estos ofrecimientos, háblalo con tu familia y
amigues.
Si aún así decides viajar NUNCA entregues tus documentos, ni
siquiera a personas de "confianza".
Si alguien te ofrece un trabajo "ideal", NO ESTAS EN DEUDA
CON ESA PERSONA, no aceptes que te paguen traslados o
viajes.
Evita grabaciones o videos si tienes un contacto íntimo con la o
las personas que ofrece el trabajo, este material puede usarse
para amenazarte. 



¿Qué es la sororidad? 
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La SORORIDAD significa la solidaridad entre mujeres,
especialmente ante situaciones de desigualdad, violencia,
discriminación sexual y comportamientos machistas.

La SORORIDAD TRANS es la solidaridad y el cuidado mutuo
entre compañeras Trans. 

Algunas formas de practicar la SORORIDAD?
1. No critiquemos la apariencia física, elecciones y decisiones, 
 de nosotras, y de otras mujeres sobre su vida y su cuerpo.
2. Respetemos las formas en las que otras mujeres eligen vivir
su sexualidad. PROMOVAMOS el autocuidado y las relaciones
sin violencia y discriminación.
3. NUNCA justifiquemos el acoso o la violencia hacia otras
mujeres, ni dudemos de sus testimonios. 
4. NO REPITAMOS ideas y juicios sobre nosotras, como que
somos débiles, dramáticas, histéricas, etc.
5. Seamos amables y generosas con las demás mujeres.
6. Seamos solidarias para que otras compañeras puedan luchar
por sus DERECHOS.
7. CONSTRUYAMOS una red de cuidado, amor y seguridad con
nuestras amigas y compañeras, mantengámonos en
comunicación, y listas para ayudar.



¿Qué es la deconstrucción? 
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La deconstrucción es cuando, una persona o un grupo
de personas REVISAN sus ideas, relaciones y creencias
aprendidas socialmente .

En la deconstrucción CUESTIONAMOS y CRITICAMOS
lo que hemos aprendido e incorporado sin darnos
cuenta, durante la crianza y nuestras relaciones sociales.  

Generalmente REVISAMOS aquellas cosas que
generan  o expresan desigualdad, violencia, injusticia,
machismo, etc.

Deconstruir, también significa REVISAR  y
CUESTIONAR  los privilegios, propios o de otros,
cuando esos privilegios tienen que ver el machismo y el
patriarcado.

En el transfeminismo es importante deconstruirnos
porque TODES somos personas que crecimos en una
sociedad MACHISTA que promueve las desigualdades.

Nos deconstruimos para aprender nuevas ideas y
creencias, y para que TODAS nuestras relaciones sean
CON DERECHOS  e IGUALDAD.



¿Qué es la descolonización? 
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Para explicar lo que es la DESCOLONIZACIÓN debemos 
saber qué significa el COLONIALISMO:

El colonialismo es una situación en la cual un país, sociedad o
grupo de personas dominan un territorio extranjero y las personas
que viven en el.  Los COLONIZADORES ejerce un poder político,
económico y cultural. El país, sociedad o grupo de personas
colonizado no tiene libertad e independencia. 

En el TRANSFEMINISMO hablamos de DESCOLONIZARNOS
porque cuando nos COLONIZARON, nos enseñaron a pensar,
sentir, organizarnos y vincularnos con la cultura de los que nos
INVADIERON. 

Descolonizarnos significa que tenemos que pensar, sentir,
relacionarnos, organizarnos y vincularnos de forma libre y
autónoma y de acuerdo a nuestra cultura latinoamericana.

En América Latina tenemos una cultura, una forma de
organizarnos y vincularnos, que nos identifica y nos
REPRESENTA.

Creemos que les argentines, latinoamericanxs y caribeñxs
podemos pensar, organizarnos y vincularnos de forma libre, sin
referencias europeas o colonizadoras.  



¿Qué es el derecho a decidir? 
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Los varores Trans:
PUEDEN QUEDAR EMBARAZADOS.
TIENEN DERECHO A TENER HIJES.
TIENEN DERECHO A DECIDIR.
TIENEN DERECHO A ABORTAR.

La Ley de Identidad de Género argentina promovida e
impulsada por Claudia Pía Baudracco y las lideresas Trans de
ATTTA Red Nacional, reconoce que los hombres Trans
pueden gestar, que pueden quedar embarazados, de forma
voluntaria o no. 

Por esta razón, un varón Trans tiene DERECHO A DECIDIR
SOBRE SU CUERPO y a ser asistidos por el sistema de salud
pública para llevar adelante su decisión de forma segura.

La Ley de Interrupción Voluntaria del Embarazo del año 2020
habla de este derecho para TODAS LAS PERSONAS
GESTANTES, es decir, que pueden quedar embarazdxs, y que
tienen DERECHO A DECIDIR, no importa su identidad de
género.


