


iComo funcionael
auto testeo de VIH?

* Detecta los anticuerpos del VIH.

* Los anticuerpos son proteinas que el
cuerpo produce para combatir una
infeccion.

* El autotes sol6 detecta la infeccién por
VIH, ninguna otra enfermedad de
transmisién sexual.

Hablemos sobre el
Auto Testeo de VIH

* El autotest detecta los anticuerpos del
VIH. Los anticuerpos son proteinas
que el cuerpo produce para combatir
una infeccidn.

* El auto testeo es seguro y te permite
hacer la prueba por ti mismo y
obtener los resultados en la
privacidad de tu propio hogar.

* Segun la Organizacion Mundial de la
Salud tiene una sensibilidad del 99.1%,
por lo tanto, funciona tan bien como
una prueba de tamizaje de VIH.

La prueba detecta anticuerpos contra el
VIH después de 3 meses de la exposicion
de riesgo, por lo que debes considerar
este tiempo para realizarte otra prueba
en caso de obtener un resultado
negativo

Datos auto testeo de VIH

Confiable:

Adaptada a partir de una
prueba clinicamente compro-
bada y aprobada por la FDA.

Privada:

La prueba se realiza en la A
privacidad de su hogar. Ea l.

Oral:
# Simplemente frote sus encias.
= No se requiere sangre.

Rapida:
Los resultados se obtienen
entre 20 y 40 minutos.

Confidencial:
Nuestros promotores capacitados pueden
responder a sus preguntas.

El paquete de auto testeo para
VIH incluye:

1. Frasco con solucidn

2. Dispositivo de analisis

3. Conservante

4. Soporte para la prueba

5. Instructivo de como hacer la prueba
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4 Sencillos pasos para hacerte
el Auto Testeo de VIH
PREPARACION PREVIA

- No comer, beber o cepillarte Ios@

dientes 30 minutos antes de reallzarlo
- Lugar privado y tranquilo. :
- Reloj, celular o cronémetro.

+ PASO 1: Saca el frasco con

solucion, mantenlo siempre

Av en posicion vertical. Destapa-
\ lo y deslizalo sobre la base.

PASO 2: Saca el dispositivo de prueba, nunca

toques la paleta.

NO

TOCAR

PASO 3: Presiona la paleta
firmemente contra tu encia
superior y frota a lo largo de ella
una sola vez, gira la paleta y
pasalo sobre toda la encia
inferior una sola vez. No toques
mejillas, lengua o paladar.
Retirala.
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PASO 4: Pon la paleta hasta que
toque fondo en el frasco. Espera
entre 20 y 40 minutos para leer el
resultado; fuera de ese tiempo

puede ser incorrecto.
20 min ¢ L

Espere Lea u



